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ការ  ព្យាាបាល  មេ�រោ�គ
HIV (វីរីុសុ បង្កក ឱ្យយកើ�ើត
ជំំងឺឺអេ�ដស៍៍) ពេ�លអ្ននក
មិិន  មាន MEDICARE

ការពិិត



តើ�ើ MEDICARE គឺឺ ជាអ្វី�? 
Medicare គឺឺ ជា ប្រ�ព័័ន្ធធ សុុខភាពសាធារណៈៈ របស់ ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ា លីី។  វាផ្តតល់
សេ�វាកម្មមសុុខាភិិបាលភាគច្រើ��ើន រួមួទាំងំសេ�វាកម្មមព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV និិងថំ្នាំ�
ព្យាាបាលដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃ ឬក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃទាប។

តើ�ើអ្ននកណាអាចទទួួលបាន MEDICARE? 
ពលរដ្ឋឋ អូូស្ត្រា�ា លីី  អ្ននកស្នាាក់ នៅ� អូូស្ត្រា�ា លីីអចិន្ត្រៃ��ៃយ៍  (ឬអ្ននក ដែ�លបានដាក់ ពាក្យយ
សុំំ�ទិដ្ឋាា ការស្នាាក់ នៅ�អចិន្ត្រៃ��ៃយ៍ក្នុុ�ង ករណីីខ្លះះ�)  ពលរដ្ឋឋនូវែ�លសេ�ឡង់់ ដែ�លរស់់
នៅ�ក្នុុ�ង ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ា លីី  និិង ប្រ�ជាជនមកពី ប្រ�ទេ�សដែ�លមាន Reciprocal 
Healthcare Agreement (កិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀងថែ�ទាំ ំសុុខភាពទៅ�វិញិទៅ�មក) អាច
ទទួលបាន  Medicare។ 

ភ្ញៀ�ៀ�វទេ�សចរណ៍៍បរទេ�ស (ធ្វើ�ើ�ការ  សិិក្សាា  ឬវិសិ្សសមកាលនៅ� ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ា លីី) ជា
ធម្មមតាមិនអាចទទួលបាន Medicare ទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិនអាចទទួលបាន 
Medicare មានវិធីិីផ្សេ�េងទៀ�ៀតដើ�ើម្បីី�ទទួលបានការព្យាាបាល និិង ការថែ�ទាំមំេ�រោ�គ 
HIV។ ‎

តើ�ើ RECIPROCAL HEALTHCARE គឺឺជាអី្វី�?
Reciprocal Healthcare Agreement គ្រ�បដណ្តតប់ លើ�ើការចំណាយលើ�ើ
ការថែ�ទាំ ំសុុខភាពសំខាន់់ៗ  សម្រា�ប់ ប្រ�ជាពលរដ្ឋឋមកពីបណ្តាា  ប្រ�ទេ�សមួយ
ចំំនួួន។  ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមកពីីប្រ�ទេ�សដែ�លមាន Reciprocal Healthcare 
Agreement, Medicare នឹឹងគ្រ�បដណ្តតប់ លើ�ើការព្យាាបាល និិង ការថែ�ទាំមំេ�រោ�គ 
HIV របស់អ្ននក។ វាមិនគ្រ�បដណ្តតប់ លើ�ើអ្ននក កាន់់ទិដ្ឋាា ការគ្រ�ប់  ប្រ�ភេ�ទនោះ�ះទេ�។ 
សម្រា�ប់ព័័ត៌៌មានអំពីី Reciprocal Healthcare Agreement សូូមចូលទៅ�កាន់់ 
ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម កូូដ QR នៅ�ចុុងបញ្ចចប់់។



តើ�ើ ខំ្ញុំ��អាចចូលប្រើ��ើប្រា�ស់សេ�វាកម្មម ព្យាាបាល មេ�រោ�គ HIV និិង
សេ�វាកម្មម នានា បានដោ�យ របៀ�ៀប ណា ប្រ�សិនបើ�ើ ខំ្ញុំ��មិន មាន
សិិទិ្ធិ�ទទួួលបាន MEDICARE?
អ្ននកនឹងត្រូ�វូទៅ�ជួបវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV របស់អ្ននកឱ្យយ បានទៀ�ៀងទាត់ 
ដើ�ើម្បីី�តាមដានសុុខភាពរបស់អ្ននក និិងចេ�ញវេ�ជ្ជជបញ្ជាាឱសថ ។ ដោ�យគ្មាាន  
Medicare ការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV មានតម្លៃ�ៃថ្លៃ�ៃណាស់់ ហើ�ើយមនុស្សស ភាគ
ច្រើ��ើនមិនអាចមានលទ្ធធភាពបង់ ថ្លៃ�ៃពេ�ញ បានទេ�។  ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតឈាមមួយចំំនួួនដែ�ល
អ្ននកត្រូ�វូការ ក៏៏ថ្លៃ�ៃណាស់់ដែ�រ។ 

មានវិធីិីផ្សេ�េងទៀ�ៀត ដែ�លអ្ននក អាចព្យាាយាមចូលព្យាាបាល និិងថែ�ទាំដំោ�យ មានតម្លៃ�ៃ
ថោ�ក ជាង។  

Federation Funding Agreement 
Federation Funding Agreement (កិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀង ផ្តតល់មូលនិធិិសហព័័ន្ធធ -  
FFA) ផ្តតល់នូវលទ្ធធភាពទទួលបានការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV ដោ�យ ឥតគិតថ្លៃ�ៃ  
 ឬ មានតម្លៃ�ៃសមរម្យយសម្រា�ប់អ្ននក មានមេ�រោ�គ HIV ដែ�ល មិិនមាន Medicare។ 
ការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV អាចរកបានដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃ ឬក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃទាប តាមរយៈៈ
ឱសថស្ថាានមន្ទី �រពេ�ទ្យយ ដែ�លផ្តតល់មូលនិធិិដោ�យ រដ្ឋាា ភិិបាល ឬទីីតាំងំផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ 
សូូមមើ�ើលខាងក្រោ��មសម្រា�ប់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម ឬនិិយាយទៅ�កាន់់ Peer 
Navigator (អ្ននកលើ�ើកទឹកចិត្តតអ្ននកដទៃ� ដែ�លស្ថិិ�តក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា )។

មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លសុខភាពផូ្លូ�វភេ�ទ  
នៅ�ពេ�លកំពុុងសរសេ�រអត្ថថបទនេះ�ះ មជ្ឈឈមណ្ឌឌល សុុខភាពផ្លូូ�វភេ�ទផ្តតល់ការថែ�ទាំ ំនិិង
ព្យាាបាលដោ�យមិិនគិតថ្លៃ�ៃដល់អ្ននកជំំងឺឺមួួយចំំនួួនដែ�លមិនមាន Medicare ដែ�ល
កំំពុុង រស់់នៅ�ក្នុុ�ង រដ្ឋឋវិចិថូរៀ�ៀ។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ង ណាក៏ដោ�យ  អ្ននកជំងឺឺ ទាំងំនេះ�ះប្រ�ហែ�លជា
មិិនអាចប្រើ��ើប្រា�ស់ឱសថបានពេ�ញលេ�ញនោះ�ះទេ�។ 



ឱសថ ព្យាាបាលរោ�គ HIV នាំចំូលពីីប្រ�ទេ�សកំណើ�ើ ត របស់់អ្ននក (គម្រោ��ងនាំចូំូល
ថ្នាំំ� ព្យាាបាលផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន)
អ្ននកអាចឱ្យយគេ�ផ្ញើ�ើ�ឱសថព្យាាបាលរោ�គ HIV របស់អ្ននក ពីីប្រ�ទេ�សកំណើ�ើ តរបស់អ្ននក 
ក្រោ��មគម្រោ��ងនាំចូំូលថំ្នាំ�ព្យាាបាលផ្ទាាល់ ខ្លួួ�នរបស់អូូស្ត្រា�ា លីី។ អ្ននកចាំបំាច់់ត្រូ�វូឱ្យយគេ�
ផ្ញើ�ើ�ឱសថពីប្រ�ទេ�សកំណើ�ើ តរបស់អ្ននក ដែ�លអាចធ្វើ�ើ�បានដោ�យឱសថការី ី សមាជិិក
គ្រួ�សួារ ឬមិិត្តតភក្តិិ�របស់អ្ននក។ អ្ននក អាចនាំចូំូលឱសថផ្គគត់់ផ្គគង់់ រយៈៈពេ�លបីខែ� ក្នុុ�ងមួយ
លើ�ើកៗតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។  នេះ�ះអាចមានតម្លៃ�ៃថោ�កជាងការទិិញឱសថជាប្រ�ភេ�ទទូទៅ�
តាមអនឡាញ។ អ្ននកនឹងត្រូ�វូទៅ�ជួបវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV អូូស្ត្រា�ា លីីម្នាាក់   
ដើ�ើម្បីី�ពិនិិត្យយ សុុខភាពរបស់អ្ននក។ អ្ននកនឹងត្រូ�វូបង់ថ្លៃ�ៃចំណាយសម្រា�ប់សេ�វាកម្មមនេះ�ះ។  

នាំចូំូលឱសថជាប្រ�ភេ�ទទូូទៅ� 
ថំ្នាំ�ព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV ជាប្រ�ភេ�ទទូទៅ� អាចទិញបានពីឱសថស្ថាាន តាមអន
ឡាញ។ វាមានតម្លៃ�ៃថោ�កជាងថំ្នាំ�ព្យាាបាលដែ�លមានឈ្មោះ�ះ �ម៉ាា ក ពីីឱសថស្ថាាន
អូូស្ត្រា�ា លីី។ អ្ននក អាចនាំចូំូលបានដោ�យប្រើ��ើគម្រោ��ងនាំចំូលថំ្នាំ�ព្យាាបាលផ្ទាាល់ ខ្លួួ�ន 
ដែ�លបានរៀ�ៀបរាប់ខាងលើ�ើ។ អ្ននកត្រូ�វូការវេ�ជ្ជជបញ្ជាាពី វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តព្យាាបាលមេ�រោ�គ
HIV អូូស្ត្រា�ា លីីម្នាាក់ ។ អ្ននកអាចទិញឱសថផ្គគត់់ផ្គគង់់រយៈៈពេ�លបីខែ� ក្នុុ�ងមួួយលើ�ើកៗ
តែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។ មិិនមែ�នឱសថទាំងំអស់អាចរកបានជាប្រ�ភេ�ទទូទៅ�នោះ�ះទេ�។ អ្ននក
នឹឹងត្រូ�វូការទៅ�ជួួបវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV អូូស្ត្រា�ា លីីម្នាាក់  ដើ�ើម្បីី�តាមដាន
សុុខភាពរបស់អ្ននក។ អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូបង់ថ្លៃ�ៃចំំណាយសម្រា�ប់សេ�វាកម្មមនេះ�ះ។ 

ការទិិញឱសថពីគេ�ហទំព័័រដែ�លអាចទុកចិិត្តតបាន មានសារៈៈសំំខាន់់ណាស់់។ 
អង្គគការសុុខភាពពិភពលោ�ក (WHO) អនុម័័តឱសថព្យាាបាលរោ�គ HIV ដែ�ល
មានសុុវត្ថិិ�ភាព និិង អាចទុកចិិត្តតបាន។ នៅ�ពេ�លអ្ននកទិិញឱសថជាប្រ�ភេ�ទទូទៅ�
ដែ�លអនុម័័តដោ�យអង្គគការសុុខភាពពិភពលោ�ក អ្ននកអាចរំពឹំឹងថានឹងទទួលបានការ
ព្យាាបាលប្រ�កបដោ�យប្រ�សិិទ្ធធភាពខ្ពពស់់។ 

សម្រា�ប់តំំណភ្ជាាប់ ទៅ�កាន់់គេ�ហទំព័័រអនឡាញដែ�លអាចទុកចិិត្តតបាន សូូមចូល
ទៅ�កាន់់ ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម កូូដ QR នៅ�ចុុងបញ្ចចប់់។ 



ការចូូលរួមួក្នុុ�ងការសាកល្បបងព្យាាបាលដែ�លផ្គគត់់ផ្គគង់់ការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV 
ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកកំពុុង រស់់នៅ� មានផ្ទុុ�កមេ�រោ�គ HIV ដែ�លមិនអាចទទួលបាន 
Medicare អាចទទួលបានការព្យាាបាល និិង ការថែ�ទាំដំោ�យចូលរួមួក្នុុ�ង ការ
សាកល្បបងព្យាាបាលផ្សេ�េងៗ។ 

ការធានារ៉ាា ប់់រងសុខភាពក្រៅ��ប្រ�ទេ�ស 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកជាភ្ញៀ�ៀ�វទេ�សចរណ៏៏ដែ�លមានការធានារ៉ាា ប់់រងសុុខភាព ដូូចជានិិស្សិិ�ត
អន្តតរជាតិិដែ�លត្រូ�វូការការធានារ៉ាា ប់់រងសុុខភាពជាចាំបំាច់់ ដើ�ើម្បីី�សិក្សាានៅ�ក្នុុ�ង
ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ា លីី នេះ�ះអាចគ្រ�បដណ្តតប់ សេ�វាកម្មម និិងការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV។ 
មិិនមែ�នអ្ននក ផ្តតល់សេ�វាកម្មម ទាំងំអស់គ្រ�បដណ្តតប់ មេ�រោ�គ HIV ទេ� ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកត្រូ�វូតែ�
ពិិនិិត្យយមើ�ើល។ 

កន្លែ�ែងស្វែ�ែងរកគ្លីី�និកព្យាា បាល មេ�រោ�គ HIV 
អ្ននកអាចទទួលបានការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV នៅ�គ្លីី�និក ដែ�លមានទីតាំងំ តាម
មន្ទី�រពេ�ទ្យយ  Melbourne Sexual Health និិងវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តព្យាាបាលរោ�គ
ទូូទៅ� (GPs) ដែ�លមានការបណ្តុះះ� �បណ្តាា លឯកទេ�សផ្នែ�ែកមេ�រោ�គ HIV ហៅ�ថា 
វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តចេ�ញវេ�ជ្ជជបញ្ជាាមេ�រោ �គ HIV S100។ ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរកវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តចេ�ញ
វេ�ជ្ជជបញ្ជាាព្យា ាបាលមេ�រោ�គ HIV S100 នៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់របស់អ្ននក សូូមចូលទៅ�កាន់់ 
ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម កូូដ QR នៅ�ចុុងបញ្ចចប់់។



សម្រា�ប់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម


