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การรกัษาเชื้้�อ HIV 
(เอชื้ไอวี)ี หากคุณุ

ไม่ม่่ ีMEDICARE

แผ่่นข้อ้เท็จจรงิ



MEDICARE คุ้ออะไร 
Medicare คืือระบบสาธารณสขุของออสเตรเลีียทีี่�ให้บ้รกิารด้้านสขุภาพ 
สว่นให้ญ่่รวมถึึงบรกิาร HIV แลีะยาฟร ีห้รอืยาในราคืาประห้ยดั้ 

ใคุรสาม่ารถม่ ีMEDICARE ได้้บ้า้ง 
พลีเมอืงออสเตรเลีีย ผู้้พ้ำานักถึาวรในออสเตรเลีีย (ห้รอืผู้้ที้ี่�ยื�นขอวซี่า่ถึาวร
ในบางกรณี) พลีเมอืงนิวซ่แีลีนด้์ทีี่�อาศััยอย้ใ่นออสเตรเลีีย แลีะผู้้ค้ืนจาก
ประเที่ศัทีี่�ม ีReciprocal Healthcare Agreement (ขอ้ตกลีงด้้านการ
ด้แ้ลีสขุภาพซ่ึ�งกันแลีะกัน) จะได้้รบั Medicare 

ผู้้ม้าเยอืนจากต่างประเที่ศั (ที่ำางาน เรยีน ห้รอืพกัผู้อ่นในออสเตรเลีีย) มกัจะ 
ไมส่ามารถึม ีMedicare ได้้ ห้ากคืณุไมม่ ีMedicare ยงัมวีธิอืี�นในการรกัษา
แลีะด้แ้ลีผู้้อ้ย้ร่ว่มกับเชื้ื�อ HIV 

RECIPROCAL HEALTHCARE AGREEMENT คุ้ออะไร
Reciprocal Healthcare Agreement คืรอบคืลีมุค่ืาใชื้จ้า่ยการด้แ้ลี
สขุภาพทีี่�จำาเป็นสำาห้รบัพลีเมอืงจากห้ลีายประเที่ศั ห้ากคืณุมาจากประเที่ศั
ทีี่�ม ีReciprocal Healthcare Agreement Medicare จะคืรอบคืลีมุการ
รกัษาแลีะการด้แ้ลีเชื้ื�อ HIV ของคืณุ แต่ไมค่ืรอบคืลีมุผู้้ถื้ึอวซี่า่ที่กุประเภที่ 
สำาห้รบัขอ้ม้ลีเพิ�มเติมเกี�ยวกับการให้น้มบุตร/ให้น้มจากห้น้าอก สามารถึ
เขา้ไปเยี�ยมชื้มทีี่� Positive Woman Victoria  ห้รอืไปทีี่� ขอ้ม้ลีเพิ�มเติม  
คิืวอารโ์ค้ืด้อย้ที่ี่�สว่นท้ี่าย



ฉัันจะเข้า้ถึงการรกัษาเชื้้�อ HIV และบ้รกิารได้้อยา่งไร  
หากฉันัไม่ม่่สีทิธิ์ิ�ได้้ MEDICARE 

คืณุจะต้องพบแพที่ยด์้้านเชื้ื�อ HIV เป็นประจำาเพื�อตรวจสขุภาพของคืณุแลีะ
รบัใบสั�งยา ห้ากไมม่ ีMedicare การรกัษาเชื้ื�อ HIV มรีาคืาสง้มากแลีะคืน
สว่นให้ญ่่ไมส่ามารถึจา่ยเต็มราคืาได้้ การตรวจเลืีอด้บางอยา่งทีี่�คืณุจำาเป็น
ต้องที่ำา ก็มรีาคืาสง้มากเชื้น่กัน 

ยงัมวีธิอืี�นทีี่�คืณุสามารถึได้้รบัการรกัษาแลีะการด้แ้ลีทีี่�ถึก้กวา่ 

Federation Funding Agreement 
Federation Funding Agreement (ขอ้ตกลีงการให้ท้ี่นุของสห้พนัธรฐั - 
FFA) ให้ก้ารเขา้ถึึงการรกัษาเชื้ื�อ HIV ฟร ีห้รอืราคืายอ่มเยาสำาห้รบัผู้้อ้ย้ร่ว่ม
กับเชื้ื�อ HIV ทีี่�ไมม่ ีMedicare การรกัษาเชื้ื�อ HIV มใีห้บ้รกิารฟร ีห้รอืค่ืาใชื้้
จา่ยตำ�าผู้า่นโรงพยาบาลีทีี่�ได้้รบัที่นุจากรฐับาลี รา้นขายยาห้รอืสถึานทีี่�อื�น  
ๆ ด้ด้้้านล่ีางสำาห้รบัขอ้ม้ลีเพิ�มเติมห้รอืพ้ด้คืยุกับ Peer Navigator  
(ผู้้ช้ื้ว่ยเห้ลืีอผู้้อ้ย้ร่ว่มกับเชื้ื�อ HIV)

ศููนยส์ขุ้ภาพทางเพศู 
ในขณะทีี่�เขยีนเอกสารนี� ศ้ันยส์ขุภาพที่างเพศัให้ก้ารด้แ้ลีแลีะรกัษาโด้ยไมม่ี
ค่ืาใชื้จ้า่ยสำาห้รบัผู้้ป้ว่ยบางรายทีี่�ไมม่ ีMedicare ซ่ึ�งอาศััยอย้ใ่นรฐัวกิตอเรยี 
อยา่งไรก็ตาม ผู้้ป้ว่ยเห้ล่ีานี�อาจไมส่ามารถึเขา้ถึึงยาได้้คืรบถ้ึวน 



การนำาเข้า้ยารกัษาเชื้้�อ HIV จากประเทศูบ้า้นเกิด้ข้องคุณุ  

(โคุรงการนำาเข้า้เพ้�อใชื้ส้ว่ีนตััวี)
คืณุสามารถึสง่ยารกัษาเชื้ื�อ HIV ที่างไปรษณียจ์ากประเที่ศับา้นเกิด้ของคืณุ
ได้้ ภายใต้โคืรงการนำาเขา้เพื�อใชื้ส้ว่นตัว คืณุต้องสง่ยาจากประเที่ศับา้นเกิด้
ของคืณุ โด้ยเภสชัื้กร สมาชื้กิในคืรอบคืรวัห้รอืเพื�อนของคืณุเท่ี่านั�น คืณุ
สามารถึนำายาเขา้มาต่อคืรั�งสำาห้รบัใชื้ไ้ด้้สามเด้ือนเท่ี่านั�น ซ่ึ�งอาจจะถึก้กวา่
การซ่ื�อยาทัี่�วไปที่างออนไลีน์ คืณุจะต้องไปพบแพที่ยอ์อสเตรเลีียด้้านเชื้ื�อ 
HIV เพื�อตรวจสขุภาพของคืณุ คืณุจำาเป็นต้องชื้ำาระเงิน 

การนำาเข้า้ยาไม่ม่่ยีี�ห้อ 
ยารกัษาเชื้ื�อ HIV ทีี่�ไมม่ยีี�ห้อ้สามารถึซ่ื�อได้้ตามรา้นขายยาออนไลีน์ ราคืา
ถึก้กวา่การรกัษาด้้วยยาทีี่�มยีี�ห้อ้จากออสเตรเลีียมาก สามารถึนำาเขา้ได้้โด้ย
ใชื้โ้คืรงการนำาเขา้เพื�อใชื้ส้ว่นตัวด้ังทีี่�กล่ีาวขา้งต้น คืณุต้องมใีบสั�งยาจาก
แพที่ยอ์อสเตรเลีียด้้านเชื้ื�อ HIV คืณุสามารถึซ่ื�อได้้ต่อคืรั�งสำาห้รบัใชื้ไ้ด้้สาม
เด้ือนเท่ี่านั�น ไมใ่ชื้ย่าทัี่�งห้มด้ทีี่�มจีำาห้น่ายแบบไมม่ยีี�ห้อ้ คืณุจะต้องไปพบ
แพที่ยอ์อสเตรเลีียด้้านเชื้ื�อ HIV เพื�อคือยตรวจสขุภาพของคืณุ คืณุจำาเป็น
ต้องชื้ำาระเงิน 

สิ�งสำาคัืญ่คืือต้องซ่ื�อยาจากเวบ็ไซ่ต์ทีี่�เชื้ื�อถืึอได้้เท่ี่านั�น World Health 
Organisation (องค์ืการอนามยัโลีก - WHO) อนุมติัยารกัษาเชื้ื�อ HIV ทีี่�
ปลีอด้ภัยแลีะเชื้ื�อถืึอได้้ เมื�อคืณุซ่ื�อยาแบบไมม่ยีี�ห้อ้ทีี่�ได้้รบัการรบัรองจาก 
WHO คืณุสามารถึคืาด้ห้วงัได้้วา่จะได้้รบัการรกัษาทีี่�มปีระสทิี่ธภิาพสง้ 

สำาห้รบัลิีงก์เวบ็ไซ่ต์ออนไลีน์ทีี่�เชื้ื�อถืึอได้ ้ให้ไ้ปทีี่� ขอ้ม้ลีเพิ�มเติม คิืวอารโ์ค้ืด้ทีี่�
สว่นท้ี่าย 



การเข้า้รว่ีม่ในการทด้ลองทางคุลินิกที�ให้การรกัษา HIV 
บางคืรั�งผู้้อ้ย้ร่ว่มกับเชื้ื�อ HIV ทีี่�ไมม่ ีMedicare สามารถึเขา้ถึึงการรกัษา
แลีะการด้แ้ลีได้้ โด้ยการมสีว่นรว่มในการที่ด้ลีองที่างคืลิีนิก 

ประกันสขุ้ภาพข้องต่ัางประเทศู 
ห้ากคืณุมปีระกันสขุภาพของต่างประเที่ศั ซ่ึ�งนักเรยีนต่างชื้าติทีี่�มาเรยีน
ทีี่�ออสเตรเลีียจำาเป็นต้องม ีอาจคืรอบคืลีมุบรกิารแลีะการรกัษาเชื้ื�อ HIV 
ประกันสขุภาพของบางบรษัิที่ไมค่ืรอบคืลีมุเชื้ื�อ HIV ด้ังนั�นคืณุจะต้องตรวจ
สอบกับบรษัิที่นั�น ๆ 

จะหาคุลินกิเชื้้�อ HIV ได้้ที�ไหน 
คืณุสามารถึเขา้ถึึงการรกัษาเชื้ื�อ HIV ได้้ทีี่�คืลิีนิกในโรงพยาบาลี 
Melbourne Sexual Health Centre แลีะ GPs (แพที่ยร์กัษาโรคืทัี่�วไป)  
ทีี่�ได้้รบัการฝึึกอบรมเฉพาะที่างเกี�ยวกับเชื้ื�อ HIV เรยีกวา่ ผู้้ส้ั �งจา่ยยา  
HIV S100 ห้ากต้องการค้ืนห้าผู้้ส้ั �งจา่ยยา HIV S100 ในพื�นทีี่�ของคืณุ  
ไปทีี่� ขอ้ม้ลีเพิ�มเติม คิืวอารโ์ค้ืด้ทีี่�สว่นท้ี่าย



สำาหรบั้ข้อ้มู่ลเพิ�ม่เติัม่


