
Spanish | Español

 
 
 

TRATAMIENTO DEL  
VIH CUANDO NO SE 
TIENE MEDICARE

INFORMACIÓN



¿QUÉ ES MEDICARE? 
Medicare es el sistema de salud pública de Australia. Proporciona la 
mayoría de los servicios sanitarios, incluidos los relacionados con el 
VIH, y los medicamentos de forma gratuita o con un precio reducido. 

¿QUIÉN PUEDE BENEFICIARSE DE MEDICARE? 
Pueden beneficiarse de Medicare los ciudadanos australianos, los 
residentes australianos permanentes (o aquellos que solicitan 
visados de residencia permanente en algunos casos), los ciudadanos 
de Nueva Zelanda que viven en Australia y las personas de un país 
con un Reciprocal Healthcare Agreement (Acuerdo de asistencia 
sanitaria recíproca). 

Por lo general, los visitantes extranjeros (que trabajan, estudian 
o están de vacaciones en Australia) no pueden beneficiarse de 
Medicare. En caso de no poder beneficiarse de Medicare, hay otras 
formas de conseguir tratamiento y asistencia para el VIH. 

¿QUÉ ES UN RECIPROCAL HEALTHCARE AGREEMENT?
Un Reciprocal Healthcare Agreement es un acuerdo que cubre los 
gastos de la asistencia sanitaria básica a los ciudadanos de varios 
países diferentes. Si procede de un país con este tipo de acuerdo, 
Medicare cubrirá su asistencia y tratamiento del VIH, pero no abarca 
a todos los tipos de titulares de visados. Para obtener información 
sobre los Reciprocal Healthcare Agreements, consulte el código QR al 
final del documento en el apartado «Más información».



¿CÓMO PUEDO ACCEDER A LOS SERVICIOS Y AL 
TRATAMIENTO DEL VIH SI NO REÚNO LOS REQUISITOS 
PARA BENEFICIARME DE MEDICARE?
Deberá ver periódicamente a su médico especialista en VIH para 
que vigile su salud y le recete los medicamentos. Sin Medicare, los 
tratamientos del VIH son muy caros y la mayoría de las personas no 
pueden pagar el coste total. Algunos de los análisis de sangre que 
necesita también son muy caros. 

Existen otras formas de intentar acceder al tratamiento y a la 
atención sanitaria de manera más económica. 

Federation Funding Agreement 
El Federation Funding Agreement o FFA (Acuerdo de financiación de 
la federación) ofrece acceso gratuito o asequible al tratamiento del 
VIH para personas que viven con el virus y que no tienen Medicare. 
Los tratamientos del VIH están disponibles de manera gratuita o un 
precio reducido a través de las farmacias de los hospitales que están 
financiados por el gobierno o en otros centros. Siga leyendo para 
obtener más información o hable con un compañero guía.

Centros de salud sexual 
En el momento de redactar este folleto, los centros de salud sexual 
ofrecían asistencia y tratamiento sin coste a algunas personas que 
no tenían Medicare y que vivían en Victoria. Sin embargo, es posible 
que estas personas no tengan acceso al conjunto completo de 
medicamentos. 



Importación de medicamentos para el VIH desde su país 
de origen (Régimen de importación personal)
Puede pedir que le envíen los medicamentos para el VIH desde 
su país de origen según el Régimen de importación personal de 
Australia. El farmacéutico, un familiar o un amigo serán los que 
envíen el medicamento desde su país de origen. Solo puede importar 
medicamentos para tres meses cada vez. Esto puede ser más barato 
que comprar medicamentos genéricos por Internet. Deberá visitar 
a un médico australiano especializado en VIH para vigilar su salud y 
ese servicio tendrá que pagarlo.  

Importación de medicamentos genéricos 
La medicación genérica del VIH se puede comprar en farmacias en 
Internet y es mucho más barata que los medicamentos de marca de 
las farmacias en Australia. Estos se pueden importar bajo el Régimen 
de importación personal explicado anteriormente, y necesita una 
receta de un médico australiano especialista en VIH. Solo puede 
comprar los medicamentos para tres meses cada vez, pero no todos 
los medicamentos están disponibles como genéricos. Deberá visitar 
a un médico australiano especializado en VIH para vigilar su salud y 
ese servicio tendrá que pagarlo.  

Es importante comprar medicamentos solamente en sitios web 
de confianza. La Organización Mundial de la Salud (OMS) se ocupa 
de aprobar medicamentos para el VIH que sean seguros y fiables. 
Al comprar genéricos aprobados por la OMS, recibirá medicamentos 
sumamente eficaces. 

Para ver los enlaces a páginas web fiables, escanee el código QR al 
final del documento en el apartado «Más información». 



Participación en un ensayo clínico que ofrece 
tratamiento para el VIH 
A veces, las personas que viven con el VIH y que no pueden 
beneficiarse de Medicare tiene la opción de conseguir asistencia y 
tratamiento al participar en ensayos clínicos. 

Seguro médico en el extranjero 
Si tiene un seguro médico para visitantes extranjeros, como deben 
tener los estudiantes internacionales para poder estudiar en 
Australia, esta póliza podría cubrir los servicios y el tratamiento del 
VIH. No todos los proveedores cubren el VIH, así que tendrá que 
verificarlo. 

DÓNDE ENCONTRAR UNA CLÍNICA DE VIH 
Puede acceder al tratamiento del VIH en clínicas hospitalarias, en 
Melbourne Sexual Health Centre y a través de médicos de familia 
con formación especializada en este virus, que se conocen como 
médicos S100 de VIH. Para encontrar un médico S100 de VIH en su 
zona, escanee el código QR al final del documento en el apartado 
«Más información».



PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN


