
Thai | ไทย

การรักัษาเชื้้�อ HIV 
(เอชไอวี)ี หากคุณุ

ไม่ม่ี ีMEDICARE

แผ่่นข้อ้เท็็จจริงิ



MEDICARE คืืออะไร 
Medicare คืือระบบสาธารณสุขุของออสเตรเลีียท่ี่�ให้บ้ริกิารด้้านสุขุภาพ 
ส่ว่นใหญ่่รวมถึึงบริกิาร HIV และยาฟรี ีหรือืยาในราคาประหยัดั 

ใครสามารถมี ีMEDICARE ได้้บ้า้ง 
พลเมือืงออสเตรเลีีย ผู้้�พำำ�นัักถาวรในออสเตรเลีีย (หรือืผู้้�ท่ี่�ยื่่�นขอวีซี่า่ถาวร
ในบางกรณีี) พลเมือืงนิิวซีแีลนด์์ท่ี่�อาศััยอยู่่�ในออสเตรเลีีย และผู้้�คนจาก
ประเทศท่ี่�มี ีReciprocal Healthcare Agreement (ข้อ้ตกลงด้้านการ
ดููแลสุขุภาพซึ่่�งกัันและกััน) จะได้้รับั Medicare 

ผู้้�มาเยือืนจากต่่างประเทศ (ทำำ�งาน เรียีน หรือืพักัผ่อ่นในออสเตรเลีีย) มักัจะ 
ไม่ส่ามารถมี ีMedicare ได้้ หากคุณุไม่ม่ี ีMedicare ยังัมีวีิธิีอีื่่�นในการรักัษา
และดููแลผู้้�อยู่่�ร่ว่มกัับเชื้้�อ HIV 

RECIPROCAL HEALTHCARE AGREEMENT คืืออะไร
Reciprocal Healthcare Agreement ครอบคลุมุค่่าใช้จ้่า่ยการดููแล
สุขุภาพท่ี่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับัพลเมือืงจากหลายประเทศ หากคุณุมาจากประเทศ
ท่ี่�มี ีReciprocal Healthcare Agreement Medicare จะครอบคลุมุการ
รักัษาและการดููแลเชื้้�อ HIV ของคุณุ แต่่ไม่ค่รอบคลุมุผู้้�ถือวีซี่า่ทุกุประเภท 
สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับการให้น้มบุุตร/ให้น้มจากหน้้าอก สามารถ
เข้า้ไปเยี่่�ยมชมท่ี่� Positive Woman Victoria  หรือืไปท่ี่� ข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม  
คิิวอาร์โ์ค้้ดอยู่่�ท่ี่�ส่ว่นท้้าย



ฉัันจะเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV และบริกิารได้้อย่า่งไร  
หากฉันัไม่ม่ีสีิทิธิ์์�ได้้ MEDICARE 

คุณุจะต้้องพบแพทย์ด์้้านเชื้้�อ HIV เป็็นประจำำ�เพื่่�อตรวจสุขุภาพของคุณุและ
รับัใบสั่่�งยา หากไม่ม่ี ีMedicare การรักัษาเชื้้�อ HIV มีรีาคาสููงมากและคน
ส่ว่นใหญ่่ไม่ส่ามารถจ่า่ยเต็็มราคาได้้ การตรวจเลืือดบางอย่า่งท่ี่�คุณุจำำ�เป็็น
ต้้องทำำ� ก็็มีรีาคาสููงมากเช่น่กััน 

ยังัมีวีิธิีอีื่่�นท่ี่�คุณุสามารถได้้รับัการรักัษาและการดููแลท่ี่�ถููกกว่า่ 

Federation Funding Agreement 
Federation Funding Agreement (ข้อ้ตกลงการให้ทุ้นุของสหพันัธรัฐั - 
FFA) ให้ก้ารเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV ฟรี ีหรือืราคาย่อ่มเยาสำำ�หรับัผู้้�อยู่่�ร่ว่ม
กัับเชื้้�อ HIV ท่ี่�ไม่ม่ี ีMedicare การรักัษาเชื้้�อ HIV มีใีห้บ้ริกิารฟรี ีหรือืค่่าใช้้
จ่า่ยต่ำำ��ผ่า่นโรงพยาบาลท่ี่�ได้้รับัทุนุจากรัฐับาล ร้า้นขายยาหรือืสถานท่ี่�อื่่�น  
ๆ ดููด้้านล่่างสำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมหรือืพููดคุยุกัับ Peer Navigator  
(ผู้้�ช่ว่ยเหลือผู้้�อยู่่�ร่ว่มกัับเชื้้�อ HIV)

ศููนย์ส์ุขุภาพทางเพศ 
ในขณะท่ี่�เขียีนเอกสารนี้้� ศููนย์ส์ุขุภาพทางเพศให้ก้ารดููแลและรักัษาโดยไม่ม่ีี
ค่่าใช้จ้่า่ยสำำ�หรับัผู้้�ป่ว่ยบางรายท่ี่�ไม่ม่ี ีMedicare ซึ่่�งอาศััยอยู่่�ในรัฐัวิกิตอเรียี 
อย่า่งไรก็็ตาม ผู้้�ป่ว่ยเหล่านี้้�อาจไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงยาได้้ครบถ้้วน 



การนำำ�เข้า้ยารักัษาเชื้้�อ HIV จากประเทศบ้า้นเกิิดของคุณุ  

(โครงการนำำ�เข้า้เพื่่�อใช้ส้่ว่นตััว)
คุณุสามารถส่ง่ยารักัษาเชื้้�อ HIV ทางไปรษณีีย์จ์ากประเทศบ้า้นเกิิดของคุณุ
ได้้ ภายใต้้โครงการนำำ�เข้า้เพื่่�อใช้ส้่ว่นตััว คุณุต้้องส่ง่ยาจากประเทศบ้า้นเกิิด
ของคุณุ โดยเภสัชักร สมาชิกิในครอบครัวัหรือืเพื่่�อนของคุณุเท่่านั้้�น คุณุ
สามารถนำำ�ยาเข้า้มาต่่อครั้้�งสำำ�หรับัใช้ไ้ด้้สามเดืือนเท่่านั้้�น ซึ่่�งอาจจะถููกกว่า่
การซื้้�อยาทั่่�วไปทางออนไลน์์ คุณุจะต้้องไปพบแพทย์อ์อสเตรเลีียด้้านเชื้้�อ 
HIV เพื่่�อตรวจสุขุภาพของคุณุ คุณุจำำ�เป็็นต้้องชำำ�ระเงิิน 

การนำำ�เข้า้ยาไม่ม่ียีี่่�ห้้อ 
ยารักัษาเชื้้�อ HIV ท่ี่�ไม่ม่ียีี่่�ห้อ้สามารถซื้้�อได้้ตามร้า้นขายยาออนไลน์์ ราคา
ถููกกว่า่การรักัษาด้้วยยาท่ี่�มียีี่่�ห้อ้จากออสเตรเลีียมาก สามารถนำำ�เข้า้ได้้โดย
ใช้โ้ครงการนำำ�เข้า้เพื่่�อใช้ส้่ว่นตััวดัังท่ี่�กล่่าวข้า้งต้้น คุณุต้้องมีใีบสั่่�งยาจาก
แพทย์อ์อสเตรเลีียด้้านเชื้้�อ HIV คุณุสามารถซื้้�อได้้ต่่อครั้้�งสำำ�หรับัใช้ไ้ด้้สาม
เดืือนเท่่านั้้�น ไม่ใ่ช่ย่าทั้้�งหมดท่ี่�มีจีำำ�หน่่ายแบบไม่ม่ียีี่่�ห้อ้ คุณุจะต้้องไปพบ
แพทย์อ์อสเตรเลีียด้้านเชื้้�อ HIV เพื่่�อคอยตรวจสุขุภาพของคุณุ คุณุจำำ�เป็็น
ต้้องชำำ�ระเงิิน 

สิ่่�งสำำ�คัญคืือต้้องซื้้�อยาจากเว็บ็ไซต์ท่ี่�เชื่่�อถืือได้้เท่่านั้้�น World Health 
Organisation (องค์์การอนามัยัโลก - WHO) อนุุมัติัิยารักัษาเชื้้�อ HIV ท่ี่�
ปลอดภัยและเชื่่�อถืือได้้ เมื่่�อคุณุซื้้�อยาแบบไม่ม่ียีี่่�ห้อ้ท่ี่�ได้้รับัการรับัรองจาก 
WHO คุณุสามารถคาดหวังัได้้ว่า่จะได้้รับัการรักัษาท่ี่�มีปีระสิทิธิภิาพสููง 

สำำ�หรับัลิิงก์์เว็บ็ไซต์ออนไลน์์ท่ี่�เชื่่�อถืือได้ ้ให้ไ้ปท่ี่� ข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม คิิวอาร์โ์ค้้ดท่ี่�
ส่ว่นท้้าย 



การเข้า้ร่ว่มในการทดลองทางคลินิิกที่่�ให้้การรักัษา HIV 
บางครั้้�งผู้้�อยู่่�ร่ว่มกัับเชื้้�อ HIV ท่ี่�ไม่ม่ี ีMedicare สามารถเข้า้ถึึงการรักัษา
และการดููแลได้้ โดยการมีสี่ว่นร่ว่มในการทดลองทางคลินิิก 

ประกัันสุขุภาพของต่่างประเทศ 
หากคุณุมีปีระกัันสุขุภาพของต่่างประเทศ ซึ่่�งนัักเรียีนต่่างชาติิท่ี่�มาเรียีน
ท่ี่�ออสเตรเลีียจำำ�เป็็นต้้องมี ีอาจครอบคลุมุบริกิารและการรักัษาเชื้้�อ HIV 
ประกัันสุขุภาพของบางบริษัิัทไม่ค่รอบคลุมุเชื้้�อ HIV ดัังนั้้�นคุณุจะต้้องตรวจ
สอบกัับบริษัิัทนั้้�น ๆ 

จะหาคลินิกิเชื้้�อ HIV ได้้ที่่�ไหน 
คุณุสามารถเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV ได้้ท่ี่�คลินิิกในโรงพยาบาล 
Melbourne Sexual Health Centre และ GPs (แพทย์ร์ักัษาโรคทั่่�วไป)  
ท่ี่�ได้้รับัการฝึึกอบรมเฉพาะทางเกี่่�ยวกัับเชื้้�อ HIV เรียีกว่า่ ผู้้�สั่่ �งจ่า่ยยา  
HIV S100 หากต้้องการค้้นหาผู้้�สั่่ �งจ่า่ยยา HIV S100 ในพื้้�นท่ี่�ของคุณุ  
ไปท่ี่� ข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม คิิวอาร์โ์ค้้ดท่ี่�ส่ว่นท้้าย



สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม


